Guia de recursos de
la accion comunitaria
Spreading Roots

Recursos para apoyar las iniciativas y los proyectos
de espacios verdes de su comunidad
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Introduccion

Proposito

Todo gran objetivo comienza con un plan. La guia de recursos de la accién
comunitaria Spreading Roots y sus componentes proporciona una amplia gama
de herramientas para ayudarle en sus iniciativas. Utilice estos recursos para
informar, inspirar, movilizar y poner en marcha la accién en su comunidad.

Quiénes han participado

Mas de 50 expertos de organizaciones de base de todo el pais ayudaron
a dar forma al contenido de esta guia y sus componentes de respaldo.
El trabajo realizado por esos expertos garantiza que esta guia sea de
utilidad para los esfuerzos que usted emprenda en una amplia gama de
comunidades diversas.

Basada en la investigacion

Mas de 50 expertos de base de todo el pais pusieron a prueba numerosas
ideas creativas después de una amplia investigacion. El resultado es un
conjunto de recursos cuyo proposito es ayudarle a educar a otros sobre

los beneficios y los tipos de arboles, los espacios verdes y la naturaleza.
También encontrara recursos para llevar a cabo campanas de difusion para
generar apoyo para sus iniciativas. Y lo mejor de todo: la guia de recursos
le ofrece una variedad de opciones para que usted pueda elegir las que
funcionardn mejor para la historia, la cultura y las experiencias vividas de
su comunidad.
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Como comenzar

Cémo usar esta guia de recursos

Esta guia ofrece abundantes recursos y ejemplos
de diferentes materiales que le pueden ayudar a
impulsar su propia iniciativa Spreading Roots en

su comunidad. Encontrara ejemplos y plantillas
descargables que podra usar para sus necesidades
de comunicacion y difusion.

Ddonde encontrar las herramientas

Haga clic aqui para ver y descargar la guia y sus
componentes
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Contenido de la guia de recursos

Herramientas para elegir un nombre para
su iniciativa y compartir sus objetivos

Nombres y logotipos de programas
Declaraciones de mision y lemas
Herramientas para educar
Fotografias, ilustraciones e iconos
Hojas informativas

Infografias

Discursos de ascensor
Presentaciones de PowerPoint
Herramientas para movilizar
Folletos y medios impresos

Redes sociales

Guiones para los medios

Guiones telefdonicos

Guiones de video

Recursos para apoyar la accion

Hojas informativas elaboradas con
los aportes de los participantes en los talleres

Hojas informativas sobre la colaboracion con
el gobierno
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Herramientas para elegir un nombre para
su iniciativa y compartir sus objetivos

Eleccion de un
nombre para su
programa o iniciativa

El nombre de su programa deberia ayudarle a comunicar
su mision, ya que es la primera ventana a la que se
asomara la comunidad para ver lo que usted esta tratando
de lograr. Aumentara la visibilidad de su programa e,
idealmente, ayudara a que se comprenda los objetivos y
el propdsito de su iniciativa.

Estos son los cinco mejores nombres de programas

para iniciativas relacionadas con la siembra de arboles,

la creacidn de espacios verdes y la conexidn con la
naturaleza. Estos nombres fueron inspirados por los
talleres en los que participaron mas de 50 expertos de
base. jElija uno que funcione para usted o cree uno propio!
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Spreading Roots

CitiBloom Grow On Leaf It

Neighborwood Nurtures
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Herramientas para elegir un nombre para
Su iniciativa y compartir sus objetivos

Ejemplos de logotipos

A continuacion le ofrecemos algunas consideraciones
adicionales sobre el logotipo. No dude en usar estos
ejemplos como inspiracion para disenar su logotipo y
la identidad de su marca.

Considere coémo cada uno comunica una idea
diferente, provoca una emocion diferente o habla de
un aspecto diferente de la gestion de bosques urbanos
y comunitarios. Adapte su logotipo a las necesidades
de su organizacion.

PROGRAM

Program
Name

PROGRAM
NAME
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Herramientas para elegir un nombre para
su iniciativa y compartir sus objetivos

Logotipos de Spreading

Roots que puede usar Spread | N

El logotipo de Spreading Roots se pone a su g
disposicién para animarle a crear una imagen de marca ro Ots
para su iniciativa de tal manera que se pueda vincular

con otras iniciativas similares en todo el pais. Dispone

de tres opciones para diferentes propositos.

Si tiene restricciones de color, use el logotipo negro
(por ejemplo, si va a imprimir un folleto en blanco y

|
negro). Ademas, cuando necesite una alta resolucion,
use los archivos .pdf 0 .svg. Se proporcionan diferentes S p re a I I l g
tipos de archivos para diferentes necesidades (.jpg,

pdf, .png, .svg). ro Ots

spreading
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Herramientas para elegir un nombre para
su iniciativa y compartir sus objetivos

Ejemplos de paquetes

d e logo ti pos | NORTH CAROLINA . ' Ol SID .
spreadin OUTHSIDE spreadin
E’I—éﬂé .rl'ﬁ.lﬁ rootsg | ReLEAF ;lﬁhpn rootsg

Un paquete de logotipos combina y presenta los distintos
elementos de un logotipo en una disposiciéon especifica
para diversas aplicaciones. Por lo general, incluye el
logotipo principal junto con otros elementos esenciales
como lemas, iconos o imagenes secundarias. El objetivo
principal es hacer una declaracién visual uniforme y
potente a la vez que se promueve una identidad cohesiva
y se logra que se recuerde la marca.

Varios de los mas de 50 expertos de base de todo el pais

proporcionaron sus logotipos para estas ilustraciones, y MIMION JIREES : -
demostraron como pueden usarse junto con el logotipo de PRQ €CT @/ | O‘ HISpaI’]IC
Plant  Protéct « Connect " A cCCcess

Spreading Roots. Al crear paquetes de logotipos, considere O - e
oundation

desarrollar opciones verticales y horizontales para que
JRatidb e aRiib e PatiubmRAs JRatidb e
roots roots roots roots

puedan adaptarse a las diferentes necesidades de diseno.

) VACHWA X spreading

BECAUSE WE MATTER

Conservation spreading
Opportunity roots

Ao
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Herramientas para elegir un nombre para
su iniciativa y compartir sus objetivos

Declaraciones de mision

Una declaracion de misidon sirve como elemento
fundamental para su iniciativa, ya que proporciona
direccion, inspiracion y un propoésito comun que es
esencial para el éxito sostenido y el impacto positivo en
la comunidad.

Para trabajar en su creacion, puede serle util
segmentarla de acuerdo con los beneficios, determinar
cuadl de ellos resuena mas con su comunidad y
desarrollar ideas a partir de ahi.

Salud fisica: el bienestar general del cuerpo de las
personas y su correcto funcionamiento.

Salud mental: el bienestar emocional, psicoldgico y
social de las personas.

Bienestar comunitario: la salud general, la felicidad
y la prosperidad de la comunidad o de un grupo de
personas gue viven en un area geografica en particular.

Resiliencia econdmica y ecoldgica: la capacidad de
un sistema para resistir y recuperarse de las crisis
economicas, las perturbaciones o los factores que
estresan la economia, y la capacidad de un ecosistema
para absorber las perturbaciones, adaptarse a los
cambios, reorganizarse y restaurarse.

Juventud y educacion: dar forma al futuro, fomentar
el crecimiento personal y contribuir al bienestar de las
familias, las comunidades y la sociedad.

A modo de orientacion, aqui hay varias opciones que
nuevamente hablan de los principales beneficios de
promover y proteger los arboles, los espacios verdes y
la naturaleza.

meading
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Salud mental

Sembrar las semillas de la sanacién y la esperanza, para que nuestras comunidades
puedan transformarse en lugares mas vibrantes, inclusivos y mentalmente resilientes.

Salud fisica

Defender el valor de los arboles urbanos y los espacios verdes como partes
indispensables para llevar un estilo de vida activo y saludable.

Bienestar comunitario

Crear un sentido de pertenencia, alegria y esperanza mediante el cultivo de espacios
verdes que sean apreciados por una comunidad mas conectada y comprometida.

Resiliencia ecolégica

Desarrollar comunidades que prosperen en equilibrio con la naturaleza y a través de practicas
sostenibles, para que podamos construir un futuro mejor para nosotros y nuestro planeta.

Resiliencia econdmica

Crear futuros econdmicos sostenibles mediante el poder de la conexidn y la vitalidad
de la naturaleza.

Juventud y educacién

Inspirar, educar y empoderar a los jévenes a través de las maravillas de la gestion de
bosgues urbanos para que estén mas conectados con nuestra comunidad hoy y se
conviertan en los guardianes ambientales del futuro.

Nacional

Fomentar ecosistemas urbanos sostenibles y vibrantes, y crear espacios verdes resilientes
e inclusivos donde los beneficios de los arboles y la naturaleza sean accesibles para todos.

Nacional

Fomentar el crecimiento y la preservacion de nuestros espacios naturales mientras logramos
que todos los miembros de nuestra comunidad participen sintiéndose empoderados.
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Herramientas para elegir un nombre para
su iniciativa y compartir sus objetivos

Lemas

Un lema bien disenado puede servir como una
poderosa herramienta de comunicacion, fomentando
la participacion de la comunidad, transmitiendo un
propodsito y creando una identidad memorable que
resuene en las partes interesadas y la comunidad en
general.

Aqui tiene opciones para una iniciativa de gestion de
bosques urbanos y comunitarios que hable de los
multiples beneficios de preservar, proteger y cultivar
arboles, espacios verdes y naturaleza.

IIJ?Zr,]sﬁp_[eading
roots

Salud mental

Promoviendo la resiliencia.
~omentando el florecimiento humano.
Desarrollando vinculos.

Salud fisica

Creciendo fisicamente activos,
en forma y fuertes.

Mejorando activamente nuestra
comunidad.

Bienestar comunitario

Ramificandonos juntos.
Cultivando conexiones naturales.

Resiliencia ecoldégica

Sostenido por la naturaleza.
Cultivando un futuro mas resiliente.

Guia de recursos de la accion comunitaria Spreading Roots

Resiliencia econdmica

Sembrando prosperidad para todos.
Crecimiento econdmico, una semilla
a la vez.

Juventud y educacion

Nutriendo el futuro hoy.
Empoderando a los jovenes,
enriqueciendo a las comunidades.

De caracter universal

Cada arbol cuenta nuestra historia.
Sembrando juntos las semillas del cambio.
Nuestros bosques, nuestro futuro.
Sembrando futuros mas brillantes.

Zona rural

Donde los arboles crecen, las ciudades
florecen.

Zona urbana

Copas de arboles en la ciudad, raices
de la comunidad.
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Herramientas para educar

Fotografias e ilustraciones

| diseno grafico desempena un papel fundamental en

la promocidn de su iniciativa al comunicar visualmente
mensajes clave, mejorar el reconocimiento de la marca
y atraer a audiencias diversas. Aqui le ofrecemos
ilustraciones y fotografias inclusivas de personas que se
relacionan con la naturaleza de maneras que resuenan
con una amplia gama de necesidades y valores.

Puede obtener las licencias para usar ilustraciones
y fotografias de varios proveedores en linea. A
continuacion le indicamos algunos sitios web que
ofrecen imagenes gratuitas o de pago.

De pago Gratuitas
iStock * Pexels
Getty Images + Unsplash
Adobe Stock - Pixabay
Dreamstime *  Nappy
Shutterstock *  Freepik
Alamy * Noun Project

En algunos casos, es obligatorio citar la fuente para
poder usar gratuitamente las ilustraciones y fotografias
en stock. Es necesario que entienda los términos y
condiciones de cada proveedor antes de usar sus
ilustraciones o fotografias.

Una buena practica es no combinar ilustraciones y
fotografias en una misma pieza de marketing. Decida
usar unas u otras, pero no ambas. Si bien las fotografias
conectan mejor con el publico a un nivel personal y
mas cercano, las ilustraciones son un medio ideal para
transmitir conceptos e ideas desde una perspectiva
mas general.

spreading
roots
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https://www.istockphoto.com/
https://www.gettyimages.com/
https://stock.adobe.com/
https://www.dreamstime.com/
https://www.shutterstock.com/
https://www.alamy.com/
https://www.pexels.com/
https://unsplash.com/
https://pixabay.com/
https://nappy.co/
https://www.freepik.com/
https://thenounproject.com/photos/

Herramientas para educar

Fotografias e ilustraciones
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Herramientas para educar

Fotografias e ilustraciones

Salud mental Salud fisica

Resiliencia econémica y ecoldgica

Ao
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Juventud y educacion

Bienestar comunitario

L

Comunicacion intergeneracional
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Herramientas para educar

Fotografias e ilustraciones

Meading
roots

Juventud y educacion

y e |
Salud mental Salud fisica

on »9 O\’/\j o

Resiliencia econémica y ecologica
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Bienestar comunitario
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Herramientas para educar

Iconos

Los iconos son una excelente manera de proporcionar un
poco de contexto visual o interés a los puntos y bloques
de informacién. Cuando use varios iconos en una pieza
de material de promocidn, intente usar iconos que sean
del mismo estilo y tengan el mismo peso visual. Esto
ayudara a que su diseno mantenga la uniformidad, tenga
un aspecto limpio y sea facil de comprender.

A continuacion le indicamos algunos sitios donde puede
descargar iconos gratis.

Noun Project

«  Freepik
Flaticon

En algunos casos, es obligatorio citar la fuente para
poder usar gratuitamente los iconos en stock. Es
necesario que entienda los términos y condiciones
de cada proveedor antes de usar sus iconos.

Meading
roots

Los iconos que se muestran arriba son de Noun Project.

Los iconos que se muestran arriba son de Freepik.
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https://thenounproject.com/
https://www.freepik.com/icons
https://www.flaticon.com

Herramientas para educar

Hojas informativas

Los datos cuantificables proporcionan una narrativa
convincente que puede persuadir eficazmente a los
miembros del grupo, los responsables de formular

las politicas y la comunidad en general sobre los
beneficios tangibles de la gestidon de bosques urbanos
y comunitarios.

Aqui proporcionamos cifras y datos sdlidos,
respaldados por evidencias cientificas y referencias,
sobre como los espacios verdes pueden mejorar

el bienestar de la comunidad y beneficiar al medio
ambiente. Ademas, ofrecemos informacidon sobre las
numerosas ventajas de los bosques de alimentos.
Con estas hojas informativas, los defensores de la
naturaleza pueden defender de manera convincente
el papel fundamental de los espacios verdes en la
creacion de un mundo mas sostenible, saludable y
prospero.

spreading
roots
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Bienestar de la comunidad

Una seleccion de hechos y recursos respaldados por la investigacion

2024

Descripcion general

Los espacios verdes urbanos proporcionan lugares vitales que favorecen las reuniones sociales
improvisadas y organizadas: espacios para jugar, compartir, encontrarse y establecer contactos
con otras personas. Esto a su vez reduce la soledad, mejora la cohesidn social y proporciona un
mayor sentido de confianza en un vecindario, lugar y pertenencia a la sociedad. La limpieza de
terrenos baldios, la restauracidon de parques y la creacidn de huertas comunitarias suelen ser
indicadores de la resiliencia de la comunidad.

Familia

® Los espacios verdes pueden promover la interaccion social multigeneracional.
Proporcionan lugares para que los padres y los nifios participen en actividades al aire
libre y pasen tiempo juntos (Urban Forestry Toolkit, sin fecha).

® Los espacios verdes proporcionan un lugar para que las personas de edad avanzada
realicen actividad fisica y socialicen con otros, lo que puede ayudar a combatir los
sentimientos de soledad y depresion (Urban Forestry Toolkit, sin fecha).

Conexidn y participacion ciudadana

e Las comunidades donde los residentes estdn rodeados de arboles y naturaleza
pueden ser mas amables y compasivas (Piff et al., 2015).

e Quienes participan en campafias de plantacion de arboles a menudo se involucran
en actividades civicas mas amplias, lo cual fortalece los valores democraticos y los
lazos comunitarios (Fisher et al., 2015).

Creacidn de lugares y tiempo

Guia de recursos de la accion comunitaria Spreading Roots

® Los arboles, los espacios verdes y la naturaleza mejoran la calidad del espacio vital y
la distintividad de los lugares en los que vivimos. Muchas ciudades usan esto en sus
lemas oficiales: Raleigh, Carolina del Norte es la ciudad de los robles, y Atlanta es la
ciudad en un bosque de arboles (Beatley, 2023).

e Los arboles mas viejos conectan generaciones e historia. Estar cerca de arboles mas
viejos y mas grandes hace mas vivida la experiencia de que generaciones anteriores
también han estado alli (Beatley, 2023).

e Convertir los espacios vacios (lotes, etc.) en lugares vibrantes que reflejen la estética,
los valores culturales y las fortalezas de una comunidad crea un sentido de orgullo
comunitario y propiedad entre los residentes. (“How Creative Placemaking
Transforms Vacant Properties into Vibrant Community Spaces.”, 2023).

Seguridad y paz

e Los vecindarios en los que hay arboles frente a las casas tienen tasas de criminalidad
mas bajas (Donovan, 2010).

® Enlos vecindarios desfavorecidos de Filadelfia, transformar los espacios vacios en
areas parecidas a parques o simplemente eliminar la basura y limpiarlos redujo la
delincuencia en general en mas del 13% y la violencia con armas de fuego en un 30%
(Dengler, 2018).

Huertas comunitarias

e Las huertas comunitarias permiten crear lazos sociales y promover un mayor mayor
sentido de comunidad. Estas conexiones ayudan a reducir la delincuencia,
empoderan a los residentes y les permiten sentirse seguros en sus vecindarios
(Munro, 2013).

Meading
roots



Herramientas para educar

Infografias Plante un arbol p/

Vea crecer los beneficios

Las infografias son representaciones visuales de datos e
informacion que hacen que los conceptos complejos sean
mas accesibles y atractivos para un publico amplio. ||”

Repose eﬁ casa
1DIA
Menos en el hospital

para pacientes con un
paisaje verde

ki ‘
Alcance

| MEJORES

Ayude a su corazén

40%

Menos probable que
tenga sobrepeso que las
personas en ambientes
menos verdes

Para esta iniciativa, desarrollamos nueve graficos
rellenados previamente, junto con versiones que puede
completar con estadisticas y graficos relevantes para
sus iniciativas. Estos graficos comunican los beneficios
de los arboles y las huertas comunitarias, qué arboles
se adaptan mejor a su area, como los espacios verdes ,.M
pueden inspirar a la comunidad y dénde encontrar e
herramientas utiles que le ayuden en sus esfuerzos para

sembrar arboles. | : ]
’ . Meadlng
= roots

| Puntajes académicos en |
\\ campus universitarios |
con mas arboles

Forme un vinculo

MAS FUERTE |

Sensacioén de conexion en
comunidades con mayor
densidad de arboles

Mantenga la frescura

5.2°F

Temperatura que los
arboles pueden enfriar
en los vecindarios
urbanos

'_

Plante un arbol p/
Vea crecer los beneficios
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Herramientas para educar

Infografias

Plante un arbol
Vea crecer los beneficios

Plante un arbol
Vea crecer los beneficios

Forme un vinculo

MAS FUERTE

Sensacién de conexidon en
comunidades con mayor
densidad de arboles

Ayude a su corazon

40%

Menos probable que
tenga sobrepeso que las
personas en ambientes
menos verdes

Ahorre

30%

Disminucién de su uso

de aire acondicionado
con mas copas

de arboles

Repose eﬁ casa
1DIA
Menos en el hospital

para pacientes con un
paisaje verde

Alcance

MEJORES

Puntajes académicos en
campus universitarios
con mas arboles

T

SCHOOL

Meading
roots

Meading
roots
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Herramientas para educar

Infografias

Bajo la sombra

Estos arboles son ideales para condiciones urbanas, en donde por
lo general el suelo es mas compacto y seco. Pero, para encontrar
el arbol adecuado para sus condiciones especificas, no deje de
consultar un recurso confiable como el asistente para buscar
arboles (Tree Wizard) de Arbor Day Foundation.

Utilice el criterio que usan los
jardineros y agricultores de EE. UU.
basado en la temperatura promedio
anual en invierno para determinar qué
plantas son mas proclives a crecer y Responda algunas preguntas répidas.
florecer en su érea. Encuentre el drbol que sea mas

conveniente para su zona.

Bajo la sombra

Estos arboles son ideales para condiciones urbanas, en donde por
lo general el suelo es mas compacto y seco. Pero, para encontrar
el arbol adecuado para sus condiciones especificas, no deje de
consultar un recurso confiable como el asistente para buscar
arboles (Tree Wizard) de Arbor Day Foundation.

Tilia tomentosa
Zonas 4a-7b

No nativa, adaptable,
tolerante a la sequiay con
una tasa de crecimiento
moderada (Silver Linden)

Utilice el criterio que usan los
jardineros y agricultores de EE. UU.
basado en la temperatura promedio
anual en invierno para determinar qué
plantas son mas proclives a crecer y Responda algunas preguntas répidas.

< Encuentre el arbol que sea mas
florecer en su drea. conveniente para su zona. Lagerstroemia

Zonas 6a-10b
Florece en verano, amante del

Platano de sombra

Zonas 6a-9b

Hojoso, robusto, resistente,

tolerante a la contaminacion, de
rapido crecimiento (London Planetree)

sol, resistente, duradera, facil
de cultivar (Crape Myrtle)

L
22 [2B13a 3b 4a 4b 5a 5b 6a 6b |78 RO2NBBN0a 10b 11a b 12 12b 13a 13b Spread I ng
Fuente del mapa de zonas de tolerancia climaticace: planthardiness.ars.usda.gov roots

Olivo negro

Zonas 10b-11b

Tolerante a condiciones salinas,
resistente al viento, copa florida

y densa (Black Olive)
Sabina colorada de Virginia
Zonas 2a-9b
. T .. e rereee Tolerante al calor, de hoja perenne, d =
bajo mantenimiento, sirve de alimento S p rea I n g
para la vida silvestre (Eastern Red Cedar) t
Fuente del mapa de zonas de tolerancia climaticace: planthardiness.ars.usda.gov ro o S

spreading
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Herramientas para educar

Infografias

Antes de sembrar...

Antes de sembrar...

i-Tree
Recuerde que plantar arboles es una gran idea, pero antes de empezar a cavar itreetools.org _ _ -
siempre debe determinar los beneficios que desea y los lugares dénde se necesitan Estandar mundial para analizar los beneficios de los drboles;

; " : - . . ofrece herramientas gratuitas y soporte para todos
mas los arboles. Consulte estas herramientas utiles para que le sirvan de guia. Con & L i

la orientaciéon adecuada, puede plantar el arbol adecuado en el lugar adecuado y —_
que aporte mas beneficios para su comunidad. My City’s Trees

mct.tfs.tamu.edu

Datos de inventario y analisis de bosques urbanos;

Y

oo
’ I'
S . = O

produce andlisis e informes personalizados

Treepedia

senseable.mitedu/treepedia

Mide la extension del dosel arbéreo de la ciudad mediante el
analisis de la cantidad de verdor que se percibe al caminar

EnviroAtlas
enviroatlas.epa.gov

Herramienta interactiva en linea para explorar los
‘ . beneficios de la naturaleza; ayuda a fundamentar

e

"-
= SR B QP
spreading
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=

las decisiones de politicas y planificacion a favor
del ambiente y la economia

Municipal Planning Office
Pdngase en contacto con su gobierno local
Trabaja para garantizar el crecimiento seguroy
apropiado de su comunidad al guiar el desarrollo
' social, fisico, econdmico y ambiental
Y ‘ spreading

roots
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Herramientas para educar

Infografias

Por qué las huertas comunitarias "rinden frutos"

Por qué las huertas comunitarias "rinden frutos”

Inspiradores
Ponga sus manos a trabajar en la tierra.
Siembre una semilla. {Véala crecer!

Eficaces
Saludables . .
. - Mejoran el acceso a alimentos frescos y
Se ha asociado una mayor probabilidad , ,
L. saludables que podrian ser méas caros en
de enfermedades crdénicas con una ————

menor seguridad alimentaria.

\

Sociales

Alimente a sus vecinos y
revitalice su comunidad mientras
estrecha un lazo en tornoa un
objetivo en comun.

o

Econdémicos

Mantener una huerta de 600 pies
cuadrados cuesta $70 al afio en

I promedio, jpero podria producir
Mead I ng 300 libras de alimentos
equivalentes a casi $600!?
roots $

L ]
'Gregory, Christian A.y Coleman-Jensen, Alisha, 2017. "Food Insecurity, Chronic Disease, and Health Among Working-Age Adults," Informe de investigacion econdmica 261813, S p re a d I n g
Departamento de Agricultura, Servicio de Investigacion Econémica.

2https://money.com/gardening-grocery-savings/#:-:text=A%20well%2Dmaintained%20food%20garden,%24600%20annually%2C%20the%20association%20estimates. ro ot s

Apebreadng
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Infografias

Bienestar comunitario

Las fuertes conexiones sociales se han
relacionado con una mejor salud y bienestar.

Familia

Los espacios verdes se asocian con una mayor
longevidad en las personas mayores. También
proporcionan lugares para que los padres y los
ninos participen en actividades al aire libre y
pasen tiempo juntos.

spreading

roots
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Creacion de lugares y tiempo
Convertir los espacios vacios (terrenos, etc.)
en lugares vibrantes que reflejen los valores
y las fortalezas estéticas y culturales de una
comunidad promueve la revitalizacion
centrada en la comunidad.

frente a las casas tienen tasas de
criminalidad més bajas.

Beneficios para
el medio ambiente

Los arboles, los espacios verdes y la naturaleza
proporcionan beneficios ambientales cruciales

para las areas urbanas.
17.4M 80%

_ Toneladas de contaminacion Reduccién de escorrentia
atmosférica eliminadas en en comparacion con
los Estados Unidos el asfalto
1S
. Conexion y participacion
Seguridad y paz : .
Los vecindarios en los que hay &rboles ciudadana ADI’OXImadamente Alrededor de

Las comunidades donde los residentes
estan rodeados de arboles y naturaleza
pueden ser mas amables y compasivas.

1.83B 45°F

Arboles plantados en Mas fresco bajo
todo el mundo cada ano un arbol

spreading

roots

Bosques de alimentos

Apoyo a los ecosistemas y conexion de las
comunidades con la naturaleza

Los bosques de alimentos son dreas con muchas plantas comestibles de
diferentes alturas y tamafos. A menudo se organizan en patrones similares a
los de los bosques naturales con estratos que van desde la cobertura vegetal

hasta los arboles altos. Ademas de muchas plantas anuales que
normalmente se siembran en huertas frutales y vegetales

cada ano, los bosques de alimentos incluyen

plantas perennes que no tienen que volver

a sembrarse ano trasafno, pero continuaran

creciendo durante muchos afnos.

Actualmente existen
y &
mas
de 85

bosques de alimentos en
los Estados Unidos

Beneficios

Los bosques de alimentos pueden
proporcionar alimentos saludables,
asi como lugares para reunirse y
mantenerse saludables a la sombra.

Inicio y mantenimiento

Al elegir un sitio, considere si estara
bajo el sol o la sombra, y si tendra
acceso al agua.

Plantas particulares

La ubicacion determinara qué tipos
de arboles creceran mejor en su
bosque de alimentos.

spreading
roots

Los espacios verdes crean
corredores de vida silvestre en
las ciudades esenciales para la
supervivencia de la fauna urbana

”

Green Canopy, Better World: Exploring the benefits of trees. (n.d.). Gardenia-Creating Gardens.
https://www.gardenia.net/guide/green-canopy-better-world-benefits-of-trees

spreading
roots
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Infografias

Bienestar comunitario Beneficios para
relacionads con una mejor salud y bianestar. el medio ambiente
Los arboles, los espacios verdes y la naturaleza

proporcionan beneficios ambientales cruciales
para las areas urbanas.

spreadin spreadin
m rootsg flﬁ"hp—l_ rootsg

Bosques de alimentos

Apoyo a los ecosistemas y conexién de las
comunidades con la naturaleza

Los bosques de alimentos son dreas con muchas plantas comestibles de
diferentes alturas y tamafnos. A menudo se organizan en patrones similares a
los de los bosques naturales con estratos que van desde la cobertura vegetal
hasta los arboles altos. Ademas de muchas plantas anuales que
normalmente se siembran en huertas frutales y vegetales

cada ano, los bosques de alimentos incluyen

plantas perennes que no tienen que volver
a sembrarse ano trasafno, pero continuaran
creciendo durante muchos afos.

PR PN
spreading
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Herramientas para educar

Discursos de ascensor

Los discursos de ascensor comunican un mensaje
conciso, convincente y memorable que se puede
transmitir en muy poco tiempo, como en lo que se
tarda en hacer un trayecto en ascensor. A menudo

son el primer punto de contacto entre sus campanas

y las personas que probablemente no conocen su
iniciativa. Un discurso bien elaborado genera una
primera impresion positiva y crea conciencia sobre sus
objetivos.

Con el fin de lograr la mayor difusion, también en

este caso hemos explorado varios posicionamientos:
como un movimiento nacional, como un componente
crucial de un movimiento nacional y como una campana
impulsada por la comunidad.

Las palabras en negrita son especificas para cada
discurso de ascensor.

meading
roots

Nacional

Spreading Roots es una iniciativa nacional que brinda a las personas el apoyo que necesitan
para ampliar sus espacios urbanos y comunitarios y convertirlos en espacios verdes
prosperos. Creemos en el poder del cambio impulsado por la comunidad. Plantando arboles,
cultivando espacios verdes y uniendo a los vecindarios, podemos crear ciudades mas
saludables y felices para que todos las disfrutemos. Unase a nosotrosen este movimiento.
Juntos podemos hacer que nuestras ciudades sean mas equitativas y mas resilientes, un
arbol y una planta a la vez.

Iniciativa comunitaria

Spreading Roots es una iniciativa nacional que apoya la gestion de bosques urbanos y
comunitarios, liderada por la gente y para la gente. Ayudamos a las personas cuando quieren
ampliar su entorno urbano y sus espacios comunitarios, y convertirlos en espacios verdes
prosperos. Plantando arboles, cultivando espacios verdes y uniendo a los vecindarios, podemos
crear ciudades mas saludables y felices para que todos las disfrutemos. Unase a nosotros en
este movimiento. Juntos podemos hacer que nuestras ciudades sean mas equitativas y mas
resilientes, un arbol y una planta a la vez.

De amplia cobertura

<NOMBRE> es la rama local de Spreading Roots, una iniciativa nacional que brinda a las
personas el apoyo que necesitan para ampliar sus espacios comunitarios, y convertirlos en
espacios verdes prosperos. Creemos en el poder del cambio impulsado por la comunidad.
Plantando arboles, cultivando espacios verdes y uniendo a los vecindarios, podemos crear
ciudades mas saludables y felices para que todos las disfrutemos. Unase a nosotros en
este movimiento. Juntos podemos hacer que nuestras ciudades sean mas equitativas y mas
resilientes, un arbol y una planta a la vez.
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Click to add text

CLICK TO EDIT MASTER TEXT STYLES

PowerPoint

Slide headline

Las presentaciones de PowerPoint son una forma &7 1AL Slide headiine A o e
eficaz de organizar multiples ideas complejas en un ‘2
formato de facil comprension. Utilice PowerPoint para
exponer sus planteamientos a las partes interesadas

del gobierno, a los miembros de la comunidad o a sus
pares dentro del ecosistema profesional de la gestion

possed, que peria nullect assitae explabor a

wt hicienectum arcipsame aut enisqu amet

, audio magnitate pos as corum, occatus pa
uati aut aliquasi rehent.

[l

Firstname Lastname Firstname Lastname Firstname Lastname Firstname Lastname
de bosques urbanos y comunitarios.
Lorem ipsum ulloremqui tem Lorem ipsum ulloremqui tem Lorem ipsum ulloremqui tem Lorem ipsum ulloremqui tem
. . re aperem simi, audio re aperem simi, audio re aperem simi, audio re aperem simi, audio
Spreading Roots ha desarrollado dos plantillas de magniate pos s coru, magniaie pos s corum, magniate pos as corum, magniate pos s corum,

occatus pa ent et facearis a occatus pa ent et facearis a occatus pa ent et facearis a occatus pa ent et facearis a

PowerPoint simples y claras. Mantener simple el disefio o dluatiouislcussirehent  aloualau alouesirehent vl aulaloves rshent - alloll aul allusshent. —

de la presentacion permite que el publico se concentre | .
en lo que realmente importa: su mensaje. |
Slide headline
. . 2qui tem re aperem simi,‘audig maquﬁtate. Chart Title
. . Slide headline us pa ent et facearis a aliquati aut aliquasi ]
TI tl e S I I d e possed que peria nullect assitae explabor a

ia net es verita qui oditi quiae que dolorrovid

Large Headli

ut hicienectum arcipsame aut enisqu amet, 4
V)
25 /0 300K $2 '9 B Top 3 audio magnitate pos as corum, occatus pa
TITLE SLIDE SUBHEAD Stat subhead here Stat subhead here Stat subhead here Stat subhead here uati QMUMWJJQ.LJ?ASJC@,hMMenWt- o
I—— I L | I
Lorem ipsum ulloremqui tem Lorem ipsum ulloremqui tem Lorem ipsum ulloremqui tem Lorem ipsum ulloremqui tem I

w

N

-

re aperem simi, audio re aperem simi, audio re aperem simi, audio re aperem simi, audio

magnitate pos as corum, magnitate pos as corum, magnitate pos as corum, magnitate pos as corum, 0

occatus pa ent et facearis a occatus pa ent et facearis a occatus pa ent et facearis a occatus pa ent et facearis a Category 1 Category 2 Category 3 Category 4
aliquati aut aliquasi rehent. aliquati aut aliquasi rehent. aliquati aut aliquasi rehent. aliquati aut aliquasi rehent.
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YOUR LOGO HERE Footer .
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Folletos y medios
Impresos

Los folletos y carteles son componentes esenciales
para apoyar las iniciativas de gestion de bosques
urbanos y comunitarios. Comunican eficazmente los
mensajes clave, promocionan los eventos e involucran
a la comunidad. En cada una de las plantillas que se
muestran aqui se utiliza un elemento grafico diferente
para lograr hacer mas eco en la mayor cantidad de
personas.

Le recomendamos que utilice estas plantillas de folletos

incorporando los datos de su organizacion o evento,
o informacioén extraida de nuestra coleccién de hojas
informativas y hojas de datos.

spreading
roots

Nombre
del evento

1de enero de 2024 a las 5 p. m.
Lugar, EE. UU.

Descubra como
nuestros vecindarios
pueden:

S Obtener beneficios econémicos y
Q ambientales de un movimiento organizado
-d- ) de gestion de bosques urbanos y plantas nativas

Cultivar una comunidad mas /o ¢ Integrar facilmente
% vibrante para esta generacion ﬂ)? esfuerzos de conservacion
e inspirar a la proxima 9, en nuestras vidas diarias

Sembrar algunos Alentar a los funcionarios

)y proyectos pequenos ﬁ@ locales a aceptar la creacion

g que permitan cosechar de espacios verdes mas
grandes recompensas equitativos y accesibles

Juntos, descubramos los espacios propicios para sembrar los
arboles, los jardines y las plantas nativas y luego hagdmoslo

realidad. Un manana mas limpio y verde comienza hoy.
Esperamos contar con su presencia en Nombre del Evento.
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1 de enero de 2024

Nombre ./

[ 1 = Lugar, EE. UU.

del evento™

Descubra como nuestros
vecindarios pueden:

y
¢
!

1

b

Obtener beneficios econémicos

y ambientales de un movimiento
organizado de gestion de bosques
urbanos y plantas nativas

Alentar a los funcionarios locales a
aceptar la creacion de espacios verdes
mas equitativos y accesibles

Cultivar una comunidad mas
vibrante para esta generacion
e inspirar a la préoxima

Integrar facilmente esfuerzos
de conservacion en nuestras
vidas diarias

Sembrar algunos proyectos
pequenos que permitan
cosechar grandes
recompensas

Juntos, descubramos los
espacios propicios para
sembrar los arboles, los
jardines y las plantas nativas

-
y luego hagamoslo realidad. ( 3
Un manana més feliz y unido %’ i
%

~

comienza hoy. Esperamos

contar con su presencia en

Nombre del Evento. 4 L)
)

5 5 '{; % !
et O

Nombre del evento

1de enero de 2024 | 5 p. m. | Lugar, EE. UU.

Descubra cémo nuestros vecindarios pueden:

Obtener beneficios econémicos Alentar a los funcionarios locales
y ambientales de un movimiento a aceptar la creacion de espacios
organizado de gestion de bosques verdes mas equitativos y accesibles

urbanos y plantas nativas

Cultivar una comunidad Sembrar algunos Integrar facilmente

mas vibrante para esta proyectos pequefios esfuerzos de conservacion
generacion e inspirar a que permitan cosechar en nuestras vidas diarias
la préxima grandes recompensas

Juntos, descubramos los espacios propicios para sembrar los arboles, los jardines
y las plantas nativas y luego hagamoslo realidad. Un mafana mas limpio y verde
comienza hoy. Esperamos contar con su presencia en Nombre del Evento.
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Redes sociales

Las publicaciones en las redes sociales pueden

ser instrumentales para promover una iniciativa

de gestion de bosques urbanos y comunitarios,

ya que aprovechan el alcance y el potencial de
participacion de las plataformas en linea. Fomentan
la comunicacidn bidireccional al animar a hacer

preguntas y entablar debates, y también pueden Program Name Program Name Program Name
hacer que su comunidad se implique mas. Quizas
lo mejor de todo es que el analisis de las redes Ready to reconnect with nature? Together, we can <Program Name> is doing a great job of preserving Look at what wonderful things can happen when a
. . build a community that cares for the world around our natural spaces, so let's keep our green movement community unites! On <Date>, <Program Name> got
SOCIaleS_ pue_de ayUdarle d med_lr el alcance d,e us in the ways we need it most. Let’s get started. growing! We're hosting a <Name of Event> on <Date>. together to <Purpose>. We had a great time
las publicaciones, conocer el nivel de conexion Here's how you can dig in and help. connecting with nature and each other. This is how

we continue to grow a great community. Want to join
us? Reach out to <Link> today!

emocional y comprender la demografia de la
audiencia, todo lo cual le proporciona informacion
valiosa para pulir la estrategia de su iniciativa.

Las opciones que se muestran aqui promocionan
una organizacion, la participacion en un evento y los
resultados de un evento. En cada una se utiliza un
elemento grafico diferente para que pueda ver qué
es lo que mejor le llega a cada publico.

Para conocer las mejores practicas, HubSpot
proporciona una practica Guia de marketing en
redes sociales.

2

@O Chelsea Sterling and 26 others 3 Shares

OO Chelsea Sterling and 26 others 3 Shares

Like Comment &> Share
© - Y Like ) Commnt 2 share OO Chelsea Sterling and 26 others 3 Shares

o) Like () Comment > Share
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Guiones para los medios

Los guiones de radio le permiten contar su historia.
Puede crear conciencia publica sobre la importancia

de los arboles, los espacios verdes y la naturaleza, al
tiempo que informa a su comunidad sobre su programay
promociona sus eventos. Aqui tiene tres plantillas, cada
una de las cuales hace referencia a un beneficio diferente
de los espacios verdes, para que pueda decidir cual de
ellas conecta con una audiencia mas amplia.

meading
roots

De caracter universal

Imagine una comunidad donde las huertas comunitarias crecen, los arboles ofrecen sombra

y protegen la calidad del agua, y los espacios verdes proporcionan un lugar tranquilo para la
conexion y la introspeccion. Ademas, cualquier persona puede disfrutar estos beneficios. De
eso se trata la iniciativa Spreading Roots. Nuestra misidon es mejorar las comunidades y la vida
de las personas. Todo comienza con la preservacion y proteccion de los espacios donde vivimos.
Y queremos que se una a nosotros. Venga a <EVENTO> el <FECHA> para conocer mas sobre
nuestro trabajo y cdmo podemos todos juntos ayudar a que nuestra comunidad y sus residentes
prosperen. Profundice en nuestra iniciativa en <SITIO WEB>. Sabemos que las raices de una
comunidad son lo que la mantienen unida. Construyamos juntos una base mas sdlida. Nos
vemos en <EVENTO> el <FECHA>.

Resiliencia econdmica

Imagine una comunidad donde los residentes no solo plantan arboles o cultivan espacios
verdes, sino que invierten conscientemente en la vitalidad de su comunidad. Este es un lugar
donde cada acciéon de embellecimiento, desde el cultivo de una huerta comunitaria hasta

la implementacion de infraestructura verde, cuenta para la resiliencia econdmica, desde la
creacion de empleos e ingresos hasta el ahorro de energia y mucho mas. De eso se trata la
iniciativa Spreading Roots. Tenemos la misidon de construir una comunidad mas resiliente

que podamos disfrutar en los anos venideros. Y queremos gue se una a nosotros. Venga a
<EVENTO> el <FECHA> para conocer mas sobre nuestro trabajo y cémo podemos todos juntos
ayudar a que nuestra comunidad y sus residentes prosperen. Profundice en nuestra iniciativa
en<SITIO WEB>. Sabemos que las raices de una comunidad son lo que la mantienen unida.
Construyamos juntos una base mas soélida. Nos vemos en <EVENTO> el <FECHA>.

Bienestar comunitario

Imagine una comunidad donde todos los residentes tengan acceso a la naturaleza... Donde

las personas se sientan orgullosas de sus espacios verdes y los utilicen como lugares
indispensables para conectarse, aprender ycolaborar. Lugares donde pueden hacer nuevos
amigos, reunirse con sus amigos de siempre o simplemente relajarse. De eso se trata la
iniciativa Spreading Roots. Nuestra misidon es unir a las personas en torno a una causa comun
en espacios comunes que enriguezcan, atraigan e inspiren. Y queremos que se una a hosotros.
Acérquese a <EVENTO> el <FECHA> para obtener mas informacién sobre nuestro trabajo.
Profundice en nuestra iniciativa en <SITIO WEB>. Sabemos que las raices de una comunidad son
lo que la mantienen unida. Entonces, construyamos juntos una base mas sélida y una conexion
mas estrecha. Nos vemos en <EVENTO> el <FECHA>.
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Media Scripts

Los guiones de radio le permiten contar su historia.
Puede crear conciencia publica sobre la importancia

de los arboles, los espacios verdes y la naturaleza, al
tiempo que informa a su comunidad sobre su programay
promociona sus eventos. Aqui tiene tres plantillas, cada
una de las cuales hace referencia a un beneficio diferente
de los espacios verdes, para que pueda decidir cual de
ellas conecta con una audiencia mas amplia.

meading
roots

Salud

Imagine una ciudad donde los arboles se alzan hacia las alturas, proporcionan sombray aire
fresco... Donde crecen jardines y todos se sienten conectados con el suelo y el planeta. De eso
se trata la iniciativa Spreading Roots. Nuestra mision es mejorar la salud de nuestra comunidad
y hacerla mas feliz plantando y cuidando mas arboles y preservando nuestros espacios verdes.
Y queremos qgue se una a nosotros. Acérquese a <EVENTO> el <FECHA> para obtener mas
informacion sobre nuestro trabajo. Profundice en nuestra iniciativa en <SITIO WEB>.

Sabemos que las raices de una comunidad son lo que la mantienen unida. Construyamos juntos
una base mas sdlida. Nos vemos en <EVENTO> el <FECHA>.

Equidad

Imagine una ciudad en la que todos los residentes tienen acceso a espacios verdes... Donde
crecen jardines y todos se sienten conectados con el suelo y el planeta. De eso se trata la
iniciativa Spreading Roots. Nuestra misidon es desarrollar nuestra comunidad plantando y
cuidando mas arboles y preservando nuestros espacios verdes. Y queremos que se una a
nosotros. Acérquese a <EVENTO> el <FECHA> para obtener mas informacidén sobre nuestro
trabajo. Profundice en nuestra iniciativa en <SITIO WEB>. Sabemos que las raices de una
comunidad son lo que la mantienen unida. Construyamos juntos una base mas sdlida. Nos
vemos en <EVENTO> el <FECHA>.

Juventud

Imagine una ciudad donde nuestros residentes mas jovenes puedan experimentar la maravilla
de la naturaleza... Donde puedan cultivar jardines, hundir las manos en la tierra y aprender
sobre el suelo y el planeta. De eso se trata la iniciativa Spreading Roots. Nuestra mision es
desarrollar nuestra comunidad plantando y cuidando mas arboles y preservando nuestros
espacios verdes. Y queremos que se una a nosotros. Acérquese a <EVENTO> el <FECHA> para
obtener mas informacidn sobre nuestro trabajo. Profundice en nuestra iniciativa en

<SITIO WEB>. Sabemos que los ninos de hoy son los futuros lideres de nuestra comunidad.
Entonces, cuidémoslos juntos. Nos vemos en <EVENTO> el <FECHA>.
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Guiones telefonicos

Los guiones telefédnicos son un medio para comunicarse
directamente con los miembros de la comunidad, las
partes interesadas y los posibles colaboradores. Con estos
guiones, usted puede invitar personalmente a los miembros
de la comunidad a eventos para sembrar arboles,

talleres o sesiones informativas, creando un sentido de
conexion e importancia.

Recuerde comunicar su mensaje de manera clara,
persuasiva y amigable siguiendo estos pasos que le
recomendamos:

1.  Salude a la persona y preséntese.

2. Despierte interés haciendo énfasis en la importancia de
la gestidon de bosques urbanos y comunitarios. (Sugerencia:
utilice un dato o una historia breve y convincente).

3. Explique su iniciativa y evento, si corresponde.
4. Describa los beneficios de la participacion.
5. Responda las preguntas o inquietudes.

6. Termine agradeciendo al participante por su tiempo,
proporcionele la informaciéon de contacto y hablele sobre
los préximos pasos (p. ej., material informativo, invitacidon al
evento).

Aqui le ofrecemos tres guiones teleféonicos que siguen el
mismo formato. Sin embargo, la diferencia radica en como

se posiciona su iniciativa: como un movimiento nacional,
como un componente crucial de un movimiento nacional o
como una campana impulsada por la comunidad.

meading
roots

Community Driven

Introduccidn

Persona que llama: jHola! Mi nombre es <Nombre> y le estoy [lamando de parte de Spreading Roots.
;Hablo con <Nombre del destinatario de la llamada>?

Destinatario: Si, soy <Nombre>. ;En qué puedo ayudarle?

Propdsito

Persona que llama: jExcelente! Me estoy comunicando con usted para contarle un poco sobre
Spreading Roots, una iniciativa nacional concebida para apoyar la gestidon de bosques urbanos liderada
por la comunidad, para que las personas puedan tener voz en la creacion y preservacion de espacios
verdes adecuados en nuestros vecindarios. Porque sabemos que cuando nos unimos, podemos crear
una mejor comunidad para disfrute de todos.

Enfasis en la misién , ,
Persona que llama: Nuestra mision es <INSERTAR LA DECLARACION DE MISION>.

Participacion
Persona que llama: ; Alguna vez ha pensado en los beneficios de tener mas espacios verdes en
<LUGAR>, como <INSERTAR BENEFICIOS>?

Invitacién

Persona que llama: Estamos invitando a los miembros de la comunidad a participar en nuestro proximo
evento <EVENTO> el <FECHA> en <LUGAR>. Es una oportunidad fantastica para participar, conocer

a otras personas qgue se preocupan por nuestra ciudad y ayudarnos a crear una comunidad mas
dinamica.

Llamado a la accidn

Persona que llama: ;Le interesaria participar en el evento o aprender mas sobre Spreading Roots y
nuestras iniciativas comunitarias? Su apoyo puede marcar una verdadera diferencia.

Cierre

Persona que llama: Muchas gracias, <NOMBRE>, por su tiempo y por su interés. No dude en visitar
nuestro sitio web o ponerse en contacto con nosotros por el <TELEFONO> para obtener mas
informacidn. Tenemos muchas ganas de hacer cambios positivos en nuestra comunidad con su ayuda.
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Herramientas para movilizar

Guiones telefonicos

Movimiento nacional

Introduccion

Persona que llama: jHola! Mi nombre es <Nombre> y le estoy [lamando de parte de Spreading Roots.
.Hablo con <Nombre del destinatario de la llamada>?

Destinatario: Si, soy <Nombre>. ;En qué puedo ayudarle?

Propdsito

Persona que llama: jExcelente! Me estoy comunicando con usted para contarle un poco sobre una
iniciativa nacional llamada Spreading Roots. Fue concebida para apoyar la gestion de bosques
urbanos liderada por la gente y para la gente. Porque sabemos que un mayor acceso a la naturaleza
puede mejorar drasticamente la vida de las personas. Y, sin embargo, existe una gran desigualdad en
cuanto a quiénes tienen acceso a ella. Por lo tanto, estamos dando voz a las personas para que creen
y preserven los espacios verdes adecuados en nuestros vecindarios. Porque asi podemos crear una
comunidad mejor que podamos disfrutar todos.

Enfasis en la misién , ,
Persona que llama: Nuestra mision es <INSERTAR LA DECLARACION DE MISION>.

Participacion
Persona que llama: ; Alguna vez ha pensado en los beneficios de tener mas espacios verdes en
<LUGAR>, como <INSERTAR BENEFICIOS>?

Invitacion

Persona que llama: Estamos invitando a los miembros de la comunidad a participar en nuestro préximo
evento <EVENTO> el <FECHA> en <LUGAR>. Es una oportunidad fantastica para participar, conocer

a otras personas que se preocupan por nuestra ciudad y ayudarnos a crear una comunidad mas
dindmica.

Llamado a la accidn

Persona que llama: ¢Le interesaria participar en el evento o aprender mas sobre Spreading Roots y
nuestras iniciativas comunitarias? Su apoyo puede marcar una verdadera diferencia.

Cierre

Persona que llama: Muchas gracias, <NOMBRE>, por su tiempo y por su interés. No dude en visitar
nuestro sitio web o ponerse en contacto con nosotros por el <TELEFONO> para obtener mas
informacion. Tenemos muchas ganas de hacer cambios positivos en nuestra comunidad con su ayuda.
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De amplia cobertura

Introduccion

Persona que llama: jHola! Mi nombre es <Nombre> y le estoy [lamando de parte de Spreading Roots.
.Hablo con <Nombre del destinatario de la llamada>?

Destinatario: Si, soy <Nombre>. ;En qué puedo ayudarle?

Propdsito

Persona que llama: jExcelente! Me estoy comunicando con usted para contarle un poco sobre
<NOMBRE>, una iniciativa local que forma parte de la campana nacional Spreading Roots que apoya
la gestion de bosques urbanos liderada por la gente y para la gente. Sabemos que un mayor acceso a
la naturaleza puede mejorar drasticamente la vida de las personas. Y, sin embargo, aqui en <LUGAR>
existe una gran desigualdad en cuanto a quiénes tiene acceso a ella. Por lo tanto, estamos dando voz
a las personas para que creen y preserven los espacios verdes adecuados. Porque asi podemos crear
una comunidad mejor que podamos disfrutar todos.

Enfasis en la misién , ,
Persona que llama: Nuestra mision es <INSERTAR LA DECLARACION DE MISION>.

Participacion
Persona que llama: ; Alguna vez ha pensado en los beneficios de tener mas espacios verdes en
<LUGAR>, como <INSERTAR BENEFICIOS>?

Invitacién

Persona que llama: Estamos invitando a los miembros de la comunidad a participar en nuestro préximo
evento <EVENTO> el <FECHA> en <LUGAR>. Es una oportunidad fantastica para participar, conocer

a otras personas que se preocupan por nuestra ciudad y ayudarnos a crear una comunidad mas
dindmica.

Llamado a la accion

Persona que llama: ¢Le interesaria participar en el evento o aprender mas sobre Spreading Roots y
nuestras iniciativas comunitarias? Su apoyo puede marcar una verdadera diferencia.

Cierre

Persona que llama: Muchas gracias, <NOMBRE>, por su tiempo y por su interés. No dude en visitar
nuestro sitio web o ponerse en contacto con nosotros por el <TELEFONO> para obtener mas
informacion. Tenemos muchas ganas de hacer cambios positivos en nuestra comunidad con su ayuda.
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Herramientas para movilizar

Guiones de video

Los estudios han demostrado que las personas
retienen el 80% de lo que ven. Ademas, en el segundo
trimestre de 2023, se informod que los videos en linea
tenian un alcance de audiencia del 92.3%. Teniendo
en mente estas impactantes estadisticas, los videos
podrian hacer muchisimo a favor de su iniciativa
forestal urbana y comunitaria. Pueden servir para
crear conciencia sobre su organizacion, educar al
publico sobre los beneficios de los espacios verdes,
presentar historias de éxito de la comunidad e incluso
fomentar la participacion.

Este es un guion de video que promociona el
movimiento Spreading Roots al tiempo que ilustra los
beneficios que trae consigo la igualdad de acceso a la
naturaleza.
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Cuadro 1

Cuadro 2

Cuadro 3

Cuadro 4

Cuadro 5

Cuadro 6

Cuadro 7

Video

Logotipo animado de Spreading Roots.

Grupo de voluntarios en un evento para sembrar
arboles.

Familias jévenes o grupos de ninos
interactuando con un espacio verde urbano.

Parque o parklet vibrante, lleno de actividad

Vista aérea de un drea urbana densamente
poblada con una cantidad saludable de copas
de arboles.

Grupo de personas cosechando frutas, verduras
y hortalizas en una huerta comunitaria.

Logotipo y URL de Spreading Roots.
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Voz en off o texto en pantalla

“Unase a un movimiento impulsado por la comunidad...”

“... que entiende que los arboles y los espacios
verdes pueden influir en nuestro presente y dar
forma a nuestro futuro”.

“Y que todos deberian tener acceso a ellos”.

“Los espacios verdes urbanos no solo son hermosos...
Son vitales”.

“Nos conectan, hacen que los vecindarios sean mas
dinamicos y fomentan un sentido de comunidad”.

“Unase a nuestra causa hoy mismo. Juntos, podemos
crear un mundo mas hermoso”.

34



Recursos para
apoyar la accion




Recursos para apoyar la accion

Hojas informativas

Los datos cuantificables proporcionan una narrativa
convincente que puede persuadir eficazmente a los
miembros del grupo, los responsables de formular

las politicas y la comunidad en general sobre los
beneficios tangibles de la gestidon de bosques urbanos
y comunitarios.

Aqui proporcionamos cifras y datos sélidos,
respaldados por evidencias cientificas y referencias,
sobre como los espacios verdes pueden mejorar

el bienestar de la comunidad y beneficiar al medio
ambiente. Ademas,

ofrecemos informacion sobre las numerosas ventajas
de los bosques de alimentos. Con estas hojas
informativas, los defensores de la naturaleza pueden
defender de manera convincente el papel fundamental
de los espacios verdes en la creacion de un mundo mas
sostenible, saludable y prdspero.

Estas hojas informativas incluyen muchos datos
interesantes y convincentes que puede utilizar para
comunicar sus proyectos e iniciativas. Puede elegir
datos de las hojas e incluirlos en sus infografias, cartas,
folletos y otras herramientas.
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Percepciones y consideraciones
aportadas por los participantes de los
talleres

Principales conectores comunitarios
Una seleccion de observaciones de los talleres de disefio conjunto
2024

Descripcién del taller

Preguntamos a los participantes sobre los principales conectores comunitarios que utilizan para
informar a las comunidades sobre las iniciativas y qué relevancia tienen estos métodos para las
iniciativas de gestion de bosques urbanos. Los conectores comunitarios pueden ser dirigentes
vecinales, lideres religiosos, personal del gobierno local y muchos otros tipos de personas que
pueden ayudar a conectar a la gente con los recursos. Este tipo de personas y organizaciones se
identificaron a través de los cinco conjuntos de talleres. También se identificaron conectores
comunitarios mas especificos de comunidades especificas. Si bien estas percepciones pueden
proporcionar orientacidn sobre cémo interactuar con comunidades especificas, reconocemos
que los aportes de un conjunto de talleres constituyen tan solo un pequefio componente de
las mejores practicas relativas a la participacion comunitaria.

Consideraciones y percepciones

Generales
o Defensores y comunicadores digitales

o Personas y organizaciones expertas en utilizar plataformas digitales como
WhatsApp, Facebook, LinkedIn e Instagram para fomentar la participacion de
la comunidad.

o Organizaciones sin fines de lucro que utilizan boletines informativos y grupos
de redes sociales para difundir informacién y fomentar la interaccion
comunitaria en linea.

e Especialistas en difusiéon comunitaria

Guia de recursos de la accion comunitaria Spreading Roots

o Personal capacitado y voluntarios que realizan actividades de difusién en
persona a través de presentaciones, campafas puerta a puerta y cabinas de
informacidn en eventos locales.

o Organizaciones que interactian con los residentes directamente en
asociaciones vecinales, mercados y teatros para compartir informacion y
recopilar opiniones.

Conectores de medios tradicionales

o Colaboraciones con periddicos locales, boletines y correos enviados con
facturas de servicios publicos para llegar a diversos grupos demograficos.

o Utilizacion de espacios fisicos como parques, iglesias y mercados de
agricultores para distribuir materiales impresos como volantes y carteles.

Asociaciones y redes

o Asociaciones con organizaciones comunitarias, escuelas y gobiernos locales
para amplificar los mensajes y aumentar la difusion.

o Interaccidn con representantes comunitarios, personas de edad avanzada,
lideres religiosos y dirigentes empresariales para adaptar estrategias de
difusion y generar confianza dentro de las comunidades.

Enlaces culturales y comunicadores multilingiies

o Interaccidn con mensajeros de confianza dentro de diversas comunidades,
incluidos DJ, trabajadores comunitarios y lideres culturales, para difundir
informacion de manera efectiva.

o Disponibilidad de contenido en varios idiomas y adaptaciéon de los mensajes a
contextos y preferencias culturales especificos.

Especialistas en participacion centrada en la comunidad

o Esfuerzos enfocados en generar confianza y relaciones a lo largo del tiempo a
través de una comunicacidn regular y transparente con las partes
interesadas y los dirigentes comunitarios.

o Reconocimiento de la importancia de las redes personales y las conexiones
individuales para fomentar la participacion y el apoyo de la comunidad.
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Informacioén de los participantes indigenas

e Organizaciones y lideres comunitarios

o Organizaciones intertribales.

o Centros de jovenes indigenas americanos.

o Comisiones tribales y de herencia indigena.
o Personas de edad avanzada y personalidades indigenas

O Personas de edad avanzada dentro de la comunidad.

o Lideresy activistas indigenas.

o Personas con profundos conocimientos y conexiones culturales.
e Partes interesadas locales y figuras influyentes

o Vecinos y miembros de la comunidad.

o Grupos comunitarios histdricos con grandes inversiones.

o Figuras influyentes dentro de circulos politicos y tribales.
o Embajadores y narradores culturales

o Personas expertas en incorporar la historia, la cultura y el lenguaje indigenas
en los mensajes.

o Narradores que pueden transmitir mensajes de manera eficaz a través de
narrativas y tradicién oral.

o Embajadores culturales que cierran las brechas entre las diferentes
generaciones y comunidades.

Perspectivas de los participantes afroamericanos/negros

o Instituciones educativas

o Las escuelas sirven como centros de distribucion para las comunidades, ya
que proporcionan acceso regular a personas de todas las edades.

Meading ?
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Hojas informativas
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Los gobiernos estatales y la gestidon de
bosques urbanos comunitarios

Una seleccién de hechos y recursos respaldados por la investigacion

2024

Descripcién general

Los gobiernos estatales desempefian un papel fundamental en la formulacién e implementacién de las
iniciativas de gestiéon de bosques urbanos. La mayoria de los estados tienen un Departamento de
Gestion de Bosques, que puede ser independiente o parte de otra agencia, y proporciona
financiamiento, asistencia técnica, experiencia en formulacién de politicas y regulacion de bosques
publicos y privados. La mayoria también tiene un gestor estatal de bosques, que se desempefia como
director ejecutivo de la organizacion o agencia. A menudo, tendran una division especializada en la
gestion de bosques urbanos. Los estados también proporcionan un punto de contacto clave entre las
organizaciones y los gobiernos locales y el gobierno federal, y a menudo administran dinero y recursos
federales para las ciudades y los condados de sus respectivos estados.

Gobiernos estatales y gestion de bosques urbanos

A continuacidn, se presenta una descripcion general de los tipos de departamentos y agencias
del gobierno estatal que generalmente estan involucrados en la gestion y la planificacion de
bosques urbanos. Si bien hay grandes diferencias de un lugar a otro del pais, esta guia puede
proporcionar una breve descripcion y ejemplos de cada departamento y cémo puede alinearse
con las iniciativas de gestion de bosques urbanos.

Financiacion

Muchos estados administran fondos para iniciativas de gestion de bosques urbanos a través de
una variedad de programas diferentes. Algunos fondos provienen del gobierno federal, mientras
que otros son financiados por los ingresos del estado respectivo. En general, los estados pueden
recibir fondos del gobierno federal en forma de fondos del Programa de Gestion de Bosques
Urbanos y Comunitarios (UCFP) (por sus siglas en inglés), generalmente en una proporcion de 1
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ddlar por cada ddlar. Para que los estados reciban fondos federales del UCFP, deben tener un
gestor estatal de bosques urbanos, un coordinador estatal de voluntarios/asociaciones de
gestion de bosques urbanos, un consejo estatal activo de gestion de bosques urbanos y un Plan
de Accidn para el UCFP estatal.

Los fondos sirven para la asistencia técnica, la planificacidn, la plantacién de arboles, el
mantenimiento, la gestion de especies invasoras y mucho mas. La financiacidn estatal suele ser
clave para apoyar y equiparar la financiacidn local para las iniciativas de gestion de bosques
urbanos. Todos los estados tienen un programa estatal de gestion de bosques urbanos y
comunitarios.

o Programas de asistencia financiera del Departamento de Gestién de Bosques de

Virginia: Este directorio dirigido a comunidades, propietarios de tierras,
madereros y otras organizaciones en Virginia proporciona una lista clara de
solicitantes admisibles, dreas y categorias de financiamiento.

o Subvenciones del Departamento de Bosques de Vermont: Vermont proporciona

una variedad de subvenciones para apoyar iniciativas forestales y recreativas. Las
subvenciones relevantes para la gestion de bosques urbanos incluyen una
subvenciéon Communities Caring for Canopy, que ofrece fondos para el
mantenimiento y la restauracion de las copas de arboles.

Asistencia técnica

Ademas de la financiacién, muchos departamentos estatales de gestion de bosques
proporcionan asistencia técnica para diversas iniciativas de gestion de bosques naturales y
urbanos. La mayor parte de la asistencia técnica ayuda a las localidades, comunidades y
organizaciones con la programacion de la creacion de bosques, el manejo de los arboles y la
provisidn de oportunidades educativas. Dependiendo del estado, se puede acceder a la
asistencia técnica solicitando fondos o contactando al personal.

o Programa de Gestidn de Bosgues Urbanos y Comunitarios de Pensilvania: Este

programa ayuda a las comunidades a planificar, plantar y cuidar arboles a través
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de diversos programas de asistencia técnica.

Formulacién de politicas y regulacion

Los departamentos estatales de gestion de bosques a menudo tienen la tarea de implementar
las leyes y regulaciones del adoptadas por el 6rgano legislativo del estado con respecto a los
bosques naturales y urbanos. El érgano legislativo a menudo confia al departamento forestal y
su personal la implementacion y aplicacion de las leyes y regulaciones.

o Leyesy normas del Departamento de Gestién de Bosques de Oregdn: Lista de las

leyes y normas cuya implementacion y aplicacion se ha confiado a este
organismo.

Personal estatal clave

Gestor estatal de bosques: Los gestores estatales de bosques son los directores de las agencias
de gestion de bosques en los Estados Unidos. Supervisan todas las iniciativas de gestion de
bosques (naturales y urbanos) en su respectivo estado. Son una parte fundamental de la
estrategia de cualquier estado para la gestion de bosques urbanos, y las organizaciones deben
trabajar con ellos y sus oficinas para acceder mejor a la financiacién y la asistencia técnica.

Lista de gestores estatales de bosques de la Asociacién Nacional de Gestores Estatales de

Bosques (NASF)

Gestores estatales de bosques urbanos: Los gestores estatales de bosques urbanos son
especialistas que pueden brindar apoyo y experiencia a las localidades y organizaciones para
planificar y cuidar las copas de los arboles urbanos.

Lista de gestores estatales de bosques urbanos de Arbor Day Foundation

Consejos consultivos estatales de gestion de bosques urbanos

Muchos estados crean consejos asesores de gestion de bosques urbanos y comunitarios, que
generalmente complementan la experiencia y los conocimientos del personal de las agencias
estatales y garantizan que las diversas voces de todo el estado estén representadas y se incluya
su aporte durante la creacion y la implementacion de las politicas. A menudo, el consejo
consultivo estard compuesto por personal del Estado, académicos, arboricultores,
organizaciones comunitarias y otras partes interesadas relevantes. A continuacion incluimos una
lista de ejemplos de consejos consultivos estatales grandes, medianos y pequefios.
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Meading
roots

6

37



Gracias

Queremos expresarle nuestra profunda gratitud por trabajar incansablemente
en favor de la promocidn, proteccion y preservacion de los arboles, los
espacios verdes y la naturaleza en comunidades con pocos recursos. Su
dedicacion, pasion y compromiso para crear lugares mas dinamicos que todos
puedan disfrutar son extraordinarios. Juntos, podemos poner en marcha un
movimiento que impulse un cambio significativo y duradero.
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